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 ５月の「相談窓口」 民生児童委員相談窓口 相談窓口事業部会 

5月 1 日～31 日（土・日・祝日を除く） １９ 日間延べ 50人で対応。 対応件数： 6件。 

（支援相談 3 件 地域内団体との連絡調整 1 件 市・社協・区関係 1 件 地域力関係 1 件） 

子育て支援活動 

 4月 11日 根本交流センターにて読み聞かせを行いました。 「はみがきあそび」「きんぎょにげた」 

「ともだち」の 4冊を読み聞かせしました。 あとで、折り紙の「鯉のぼり」を作って遊びました。 

               参加者 親 ５人 子供 ６人 ふれあいねもとスタッフ ４人 

 

今年で１０歳！ふれあいねもと設立 10周年記念行事の準備はじまる 

 今年は、ふれあいねもと（根本校区地域福祉協議会）設立から 10周年を迎えます。 根本２２区民館の 

片隅に、小さなプレハブ小屋が建てられ、「ふれあいねもと」が小さな 

そして元気にうぶ声をあげました。 平成１８年６月２５日のことでした。 

 最初は２２区、３１区、明和第２町内会から１８人の代表が選出され、相談 

窓口、家事支援、子育て支援など地域のみなさまに助けられ、ささやか 

で地道な福祉活動をはじめました。 

「継続は力なり」とも言われておりますが、ふれあいねもとでは、１０周 

年を記念して、下記のご案内のように講演会を開催いたします。 

根本校区の皆様方多数のご来場を心よりお待ち申し上げます。 

日 時 平成２８年６月２６日(日） １４時開場  講演１４時１５分～１５時３０分 

場 所 根本交流センター大ホール  

講 師 多治見市民病院循環器科医師  加藤 大貴 先生 

   演 題 「知っておきたい心筋梗塞～根本で元気に暮らすために」 

       申し込みは不要です。 どなたでも結構です。 お誘い合わせてご来場ください。 

 

 

 

 

 

設立当時のふれあいねもと事務所 

平成２８年度 ねもと・生き生き・元気 健康・介護予防講座開催のお知らせ 

 今年も４回シリーズで開催いたします。 みなさんのご来場をお待ちします。 

 第１回講座 日時： 平成２８年６月１６日（木） １０：００～１１：３０ 

  場所： 根本２２区民館大ホール 

       主な内容： 「楽しく元気アップ体操」 

       講師: 運動療法士 板倉 倫子 先生 

             持ち物： 水分・タオル 主催： ふれあいねもと 共催： 南姫地域包括支援センター 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学童のもちつき 

  

            小物ビニール袋入れ    旭ヶ丘第８町内ひまわりサロン  

             ５月６日 旭ヶ丘第８町内集会所で、イザという時役に立つ「小物ビニール袋 

             入れ」を作りました。バッグの中にしのばせておくと、残り物をもって帰るとか 

             頂いたものを入れたりなど、女性ならではの心配り 

             ではないでしょうか。 

晴天の野外活動    サロンあさひ会 

 ５月１４日 いつも使わしていただいている旭ヶ丘北公園の、恒例の草刈り清掃 

奉仕を行いました。今回は４月に加入された新会員も参加して頂き、終了後はミニ 

グランドゴルフ大会をしてささやかな賞品を貰い爽やかな時間を過ごしました。 

  

  

 

 

                                   

 

 

 仲良し兎ちゃん          根本愛郷会ひまわりサロン 

  ５月１３日 根本２２区民館にて、折り紙遊びをしました。 

  いつものようにまず歌を２曲歌ってからスタッフのみなさんの指導で、 

あらかじめ折れ線を印刷した千代紙を折って、２匹の可愛い兎が出来上 

りました。 お口のところから一気に息を吹き込むと折り紙が風船のよう 

              に膨らんで、兎の形が現れました。 

               赤色や青色の毛せんを敷き、うさぎさんの足をボンドで固定すると 

できあがりです。 

 出来上がった作品を眺めながらお茶の時間です。 しばらく談笑した 

後、リーダーの山田さんの指導で、椅子体操で体をほぐしました。 

 身も心も軽くなったところで、お別れの挨拶をして帰途につきました。 

 

知っていますか？ ふれあいねもとの相談窓口 

ふれあいねもとでは、相談窓口コーナーを開設しています。 

土・日・祝日を除く毎日午後１時～４時まで、ふれあいねもと事務所にて、 

相談員がお待ちしております。秘密厳守です。お気軽にご相談下さい。 

庭の草取りなどの家事支援、子育ての悩み相談、健康・介護の相談 

など南姫地域包括支援センターなどと連携してご相談に応じています。  場所：根本 22区民館隣り 

電話にても可 ２７－６６０５ ふれあいねもと事務所まで。 

 

 

 

 

 

 

 誕生から 5年目を迎えた新明会 

  5月 15日 新明公民館において、悠光クラブ「新明会」の総会が 

開かれました。 新明会は誕生して 5年目を迎え、現在の会員数は、 

63 名を数えますが、その 90％以上の会員が出席しました。 

 総会では、多治見 23 区区長 坂﨑さん他の来賓をお迎えして、 

27 年度活動報告・収支決算ならびに 28年度活動計画案と予算案 

が承認され、引続いてお楽しみの懇親会に入りました。 
 

 

 


