
                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

根本校区地域福祉協議会広報紙 
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 「相談窓口」 民生児童委員相談窓口 相談窓口事業部会 

  ７月２１日～8月 20（土・日・祝日を除く） 17日間延べ 49人で対応。 対応件数： 19件。 

（福祉相談 0件 家事支援 0件 地域内団体との連絡調整 4件 市・社協・区関係 12 件 

地域力関係 3件） 

   子育て支援                   スタッフ２人 親８人 子ども１３人 

  ８月９日 根本交流センターにて読み聞かせを行いました。 読んだ本は「ワンワンワン」「しましまとピッ 

 カピカ」「いない いない ばぁー」「みんな みんな みーつけた」の４冊です。 

 ねもと・いき・いき・元気（NIG） 第２回介護予防教室 ８月１７日  根本２２区民館  参加者３２人 

                音楽療法士 鈴木 恵先生の指導で 

               音楽による健康法を学びました。 

                昔懐かしい唱歌や歌謡曲をみんなで 

一緒に歌って、脳トレもやります。 

                水戸黄門の寸劇もあり、先生との言葉の 

               やりとりが面白かったですね。 

   今回から会場入り口のロビーにて福祉バザーも開きました。 ご家庭の遊休品などを持ち寄って 

いただいて１品ワンコイン以上のお志をいただき 6,000 円以上の収益がありました。 

 たじっこクラブ夏祭り      ８月２５日   根本小学校学童保育所 

  「ひまわり」「たんぽぽ」の名前で呼ばれていたクラブが、２８年度から 

 「たじっこクラブ（放課後児童クラブ）」と名前を変えました。 市内に１６施 

 設あるうちの 1っです。 今年もふれあいねもと役員が参加して、おなじみ 

 の綿菓子とポップコーンを作って、子どもたちに食べてもらいました。 

  元気な子どもたちに囲まれて、楽しい晩夏のひと時を過ごしました。 

  参加者 子ども 130人 先生 8人  ふれあいねもと 9人 

 

  

  「ふれあいねもと健康・介護相談室」開設のお知らせ 

  開催日  9月 15日（金） 午前１１時～１２時 

  相談員  南姫地域包括支援センターから派遣されます。 

  場 所  根本２２区民館となり ふれあいねもと事務所 

       電話での相談もできます。 ☎0572-27-6605 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 歌とおしゃべりで暑気払い  つくしの会  ８月 10日  ステーションパーク西集会所 

  連日３６℃を超える多治見の暑い夏がやってきました。 今月は手芸作品つくりを  

やめて、歌とおしゃべりで涼むことにしました。 認知症予防の歌「ボケます小唄」「ボケ 

ない小唄」と訪問点検詐欺防止の「点検音頭」などをアカペラで歌いました。 

  時間があったので、昔懐かしい童謡を何曲も歌って、おしゃべりにも花が咲きました。                                                                                                                                                                                            

 映画鑑賞会   根本愛郷会ひまわりサロン  ８月１１日 根本交流センター大ホール 

                  今年は根本交流センターと共催で映画会を開催しました。 暑い 

                 中を６５人の参加者があり、映画「杉原千畝」を鑑賞しました。 

                  第二次世界大戦中、リトアニアの領事だった杉原は、ナチスの迫害 

                 を受けてポーランドなどから逃れてきたユダヤ人約 6,000人に日本 

                 を通過するビザを発給して命を救ったという物語です。 

                  杉原千畝は、岐阜県美濃市の出身で、八百津町の人道の丘に記念 

                 館があり、内外からの見学者が多数訪れています。 

 子どもたちと一緒に 「お食事」・「折り紙」・「ヨガ」 根本第三ふれあいサロン ８月１７日 根本２２区民館 

  毎年夏休みのお楽しみは、たいようの家の子どもたちとの夏休み交流会。 

  先ずたいようの家のボランティアさんの手作り野菜いっぱいカレーをいた 

 だいて腹いっぱいになったところで、サロンのお年寄りが子どもたちと折り 

 紙をして遊びました。 

  最後はプロの先生をお呼びしてのヨガ教室。 わかりやすい説明でたっ 

 ぷり１時間も体操しましたが、みんな最後まで頑張りましたよ。 

                  

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   さんあいカフェ （たじみ認知症サロン）のご案内 

   日 時  ９月２８日（木） １３時３０分～１５時  参加費無料 申込不要です。 専門職が相談に応じます。 

   場 所  根本２２区民館大ホール 

    根本校区では、初めてのカフェです。認知症に関わりのある方が集まり、コーヒーを飲みながら 

  日頃の思いなどを自由に話せる場です。どうぞ気軽にお越しください。 

   お問い合わせ： 南姫地域包括支援センター 伊藤 ☎２０－２０２１ 

   ふれあいねもと 浅野 ☎２７－６６０５ 

 

 

 

 

 

                                     

脳トレと新聞紙でミニカバンを作る  旭ヶ丘第８町内ひまわりサロン  ８月４日 第８町内集会所 

 北栄高齢者センターの可児さんを講師に、民話「はじを知れ」の朗読と三 

種類のパズルをしたあと新聞紙を使ってミニカバンを作りました。 

            カバンには参加者が差し入れて下さったミニ 

            トマトをいっぱい入れ腕に下げて花売り娘？の 

            気分になりました。社協の村上さんが見学にみえ 

           一緒に楽しみました。後半８月１８日のサロンは、大雨 

警報発令のため中止しました。 

            ←左の写真は先月２１日に開催した様子です。 

 

              

 

 

 

 

  


