
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

   

２ 月 行 事 の ご 案 内 

ふれあいカフェ  2月 20 日（木）10時～ 根本 22 区民館ホール 

  今月のテーマ 『おなかの話（腸内細菌と体）』ヤクルト販売 後藤様 

  参加費 100円 お問合せ ふれあいねもと ☏ ０５７２－２７－６６０５  

  

ふれあい講演会  2月 27 日（木）10時～11時 根本 22 区民館ホール 

 「上手な病院のかかり方 ～事務・看護師・技師の立場から～」と題して県立多治見病院 

の健康づくり講座をお願いしました。会場の都合上申し込み先着 50名様とします。 

申し込み先 ふれあいねもと ☏ ０５７２－２７－６６０５ 9 時～12 時 13 時～16 時 

なお、詳細については回覧を回しますのでご一読ください。 
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 ［相談窓口］ 民生児童委員相談窓口 相談窓口事業部会 

  12月 21日～1月 20日（土・日・祝日を除く）15日間延べ 41人で対応。対応件数 24件。 

  （福祉相談 0件 家事支援 2件 地域内団体との連絡調整 6件 市・社協・区関係 13件 

  地域力関係 3件）  

 

［住民助け合いサービス］  11 月 21日～1 月 20日     （  ）内数字は件数 

 北丘町（枝切り・草刈り 2） 旭ヶ丘（ゴミ出し 20）   合計 22件 

 

［子育て支援］ 1月 8 日 根本交流センター 参加者 親 12人 子ども 14人 

 読み聞かせをしました。読んだ本は「おかあさんだいすき」「もちづきくん」「かぞくで 

ドライブ」の 3冊。折り紙、シール、厚紙を使ってオリジナルの絵馬を親子で作りました。 

  

[たじっこクラブ餅つき] 12 月 27 日 子供 75 人 先生 10人 ふれあいねもと 10人 

  令和最初のお正月を前に、放課後児童クラブ「たじっこ                            

 クラブ」と一緒に餅つきをしました。毎年年末に、ふれあい 

ねもとのおじさん、おばさんと子供たちが一緒になって、木 

 の臼で餅をついてみんなで食べる行事です。 

 毎年行われる根本校区ならではの楽しい行事でした。 

  

 

 

 

 



 

       

 

 

 

 

                 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

               

 

 

  

    

  

    

   

            

お楽しみお正月遊び   1 月 10日 根本愛郷会ひまわりサロン 根本 22 区民館 

 室内で簡単に楽しめる遊び「リクリエーション 

ゲーム」で新年初のひまわりサロンがスタート。 

 岐阜県レクリエーション協会の林 美貴子先生 

をお迎えして、歌って笑って運動しての楽しい 1時 

間 30分でした。 

 今回は、椅子に座ったままの運動でしたが、歌い 

ながら手足を動かすことが脳の刺激になって、体も 

心も若返りました。  

 先月のイケメン体操に続いてのヒットですね。 

  

 

   

          

                

                   

                      

                     

 

 

 

   

 

 

              

  

                 

  

  

  

                                  

 お正月恒例のカルタ取りで遊びました  1 月 4 日 サロンあさひ会 第 3 町内集会所 

 「昭和スターかるた」は歌の前半を読み手が歌い、取った人と 

 皆が後半を歌うという 50曲ほど歌いずめで体力勝負のかるた。 

「思い出カルタ」は歌手、俳優にまつわるエピソードを読み 

取ったブロマイドの名前を当てるという認知症テストのような 

脳を使ったりして楽しいけれど結構くたびれました。 

 

ゲームをして遊びました 1 月 10日 旭ヶ丘第 8 町内ひまわりサロン 第 8 町内集会所 

 背中に文字を書いて順番に送り最後の人が発表して当たっているかを競うゲームや 

銀杏を箸でつまんで隣の皿に移したりするなどの脳トレまがいのお遊びをしました。 

 

                            

                                              

                             

                             

                             

               

 

 

    

  「新明公民館あそびの広場」のお知らせ！ 

   毎年行われる移動児童館は、明和町をはじめ根本校区の子どもたちに人気の 

  1日スポットです。今年も開催しますので、親子連れでぜひご参加ください。 

  （この日は、特別に根本地域力防災グループのコーナーもあります） 

   日時 令和 2年 2月 22日（土） 10時～11時 45分  場所 新明公民館 

   協力 メイワスカウト 根本交流センターボランティア☆キッズ 

      根本校区地域力向上推進会議 防災グループ 

   内容 ☆つなげてあそぼうプラレール ☆シルバニアファミリーコーナー 

      ☆巨大トランプで神経衰弱 ☆きらめきの扉（ぬりえ＆おりがみ） 

      ☆木の積み木「カプラ」でまちをつくろう 

      ☆工作コーナー ☆携帯トイレトレーニングコーナー 

       お問合せ 根本交流センター でんわ 0572-27-5500  

 

 

  

   

 

 

 

 


